& INGRESSO SOLIDARIO
I FESTIVAL CINEAR
CINEMA, EDUCACAO E ARTE NO ARAGUAIA

Coordenacio: Prof. Dr. André Felipe Costa Santos
(Universidade Estadual de Goias)

Como forma de unir cultura e solidariedade, o ingresso para o I Festival CINEAR serd a doagao
de alimentos nio pereciveis ou produtos de higiene e limpeza, destinados ao Abrigo dos
Idosos Sao Miguel Arcanjo.

Estamos realizando uma campanha solidéria para apoiar a rotina de cuidado e bem-estar dos
residentes do abrigo. Convidamos todos os participantes a contribuirem com itens basicos,
acessiveis e essenciais ao cotidiano da institui¢do. Toda doagdo faz a diferenca!

? Institui¢ao beneficiada:

Abrigo dos Idosos Sao Miguel Arcanjo

CNPJ: 01.682.293/0001-05

Endereco: Avenida Rio Grande do Sul II Etapa, n° 153 — Bairro Santos Dumont, Sdo Miguel do
Araguaia — GO | CEP 76.590-000

LISTA DE DOACOES SUGERIDAS:

- Alimentos nio pereciveis (acessiveis e de utilidade cotidiana)

* Arroz

* Fejjao

* Macarrao

* Farinha de trigo

* Fuba

* Flocos de milho

* Leite em po

» Café

* Acucar

« Oleo de soja

* Extrato ou molho de tomate
* Sardinha ou atum em lata

* Biscoitos (maisena, agua e sal, cream cracker)
* Achocolatado em po

* Aveia ou farinha de aveia

* Milho verde em lata



Produtos de limpeza e higiene (uso institucional e pessoal)

Limpeza geral:

* Sabdo em barra

* Detergente

* Desinfetante

« Agua sanitaria

* Sabdo em po

* Esponjas de limpeza
* Panos de chao

* Vassouras e rodos

* Baldes plasticos

* Luvas de limpeza

Higiene pessoal:

* Sabonetes

* Creme dental

* Escovas de dente

* Papel higiénico

» Fraldas geriatricas (tamanhos M, G, XG)
* Lengos umedecidos

« Alcool 70% (gel ou liquido)

» Shampoo e condicionador

* Pente ou escova de cabelo



